Protokoll der Abteilungsversammliung vom 19.12.2022

Tagesordnungspunkte:

Er6ffnung und BegriBung durch Gudrun Schischke
Feststellung der Stimmberechtigten
Protokollgenehmigung der letzten Abteilungsversammlung
Jahresbericht der Abteilung Turnen/Gymnastik

Entlastung des Vorstandes

Neuwahlen des Vorstandes

Verschiedenes

NOoOO D~

—_—

Er6ffnung der Abteilungsversammlung und BegrtiBung aller anwesenden
Mitglieder der Abteilung Turnen/Gymnastik.
Anwesend sind 18 stimmberechtigte Mitglieder, s. Teilnehmerliste (Anlage)

In einer Gedenkminute wurde der im Jahr 2022 verstorbenen Mitglieder gedacht.

Weisheit, Rosemarie, geb. 30.11.1927, verstorben im Januar 2022
GroB, Frida, geb. 03.04.1937, Verstorben im Juli 2022

2. Das Protokoll der letzten Abteilungsversammlung wird einstimmig genehmigt.

3. Jahresbericht 2022

Die letzte Abteilungsversammlung fand aufgrund der Coronaverordnungen
auBerplanmaBig am 27. 04.2022 statt

« Aktuell freuen wir uns mit 250 Abteilungsmitgliedern Sport treiben zu durfen.
Gymnastik fur Frauen, Seniorengymnastik, Body Fitness, Step Aerobic, Nordic

+ Walken und Stickwalking, Wirbelsdulengymnastik, Eltern-Kind Turnen,

« Kinderturnen fur Vorschulkinder, Fit Kids-Turnen fur Grundschulerlinnen,

« Jazz- und Modern Dance, Cheerleading, Ladys Dance-modern Linedance und
Tanzen fUr Paare.

* Unsere langjahrigen Trainerinnen Susanne Sammann, Karin Ewald, Iris Backer,
Lorena Cirici, Soraya Lerario, und Julia Sammann haben Unterstitzung von dem
Tanzpaar Rosa und Valerio Aiuto bekommen. Aus beruflichen Griinden musste
Lorena als Trainerin aufhéren. Neue Unterstitzung bekommt Soraya durch ihre
Cousine Noemi Di Dante ab November 2022.

+ Am 07.Mai 2022 flihrte der Verein seine mehrfach durch die Pandemie verlegte
Jahreshauptversammlung im SchieBheim durch. Dort wurden aus unserer
Abteilung folgende Mitglieder geehrt:

Fur 20-jahrige Vereinstreue:
Schischke, Gudrun, w. geb. 02.01.1962, Eintritt 01.03.2001



Fur 30—jahrige Vereinstreue:

Bernhardt (Kdhler), Anja, w geb. 30.08.1991, Eintritt 30.08 1991
Engelke, Brunhilde, w geb. 17.10.1943, Eintritt 01.01.1901

Fir 50 jahrige Mitgliedschaft im Verein:

Dohrmann, Brigitte, w geb. 01.01.1940, Eintritt 01.07.1971
GroB, Frida, w geb. 03.04.1937, Eintritt 04.05.1971
Schwechheimer, Edeltraut, w geb. 26.12.1948, Eintritt 25.01.1971

+ Der Bericht der eigentlich jahrlichen Gymnastikfahrt entfallt an dieser Stelle, sie
fand wegen der unklaren Coronalage nicht statt. Fir kommende Fahrten wird ein
Organisator gesucht.

+ FUr das Dorfgemeinschaftsfest aller Kéastorfer Vereine, das am 09.Juli 2022
stattfand, organisierte Susanne wieder das Sportmobil vom LSB mit Kletterturm
unizahlreichen weiteren Spielgerdten. Das eingespielte Buffet.Team Ubernahm
wieder die Kaffee- und Kuchenstation. Die Veranstaltung war wieder einmal ein
voller Erfolg. Verstandigungsprobleme mit den zahlreichen ukrainischen Kindern
wurden mithilfe Hdnden und FUssen erfolgreich geldst.

+ Mit einem gemditlichen Abendessen beim Griechen *Am Kanal* bedankte man
sich bei allen ehrenamtlichen Helferlnnen.

+ Am 14. September haben wir es geschafft unsere liebe Susanne mit der Aktion
vom LSB ,Ehrenamt Uberrascht® zu Uberrumpeln. Mit Konfettikanone wurde ihre
Sportstunde erfolgreich unterbrochen. Heiner Kénig bedankte sich bei Susanne
fur deren unermudlichen und kreativen Einsatz fir den SSV-Kastorf-Warmenau
und der Vorsitzende vom Sportbund, Timo Kauert, Uberreichte die Urkunde
zusammen mit einem Prasent. AnschlieBend gab es neben einem Gruppenfoto
noch Sekt fir alle anwesenden Sportlerinnen.

* In der Turnhalle 1-2-3-Schule in Westhagen fand am 17.September 2022. ein
Fortbildungslehrgang fir Kinder, Schwerpunkt Tanzen, statt, den Susanne, Julia
und Iris besuchten um neue Inspirationen fur ihre Sportstunden zu erhalten.
Weitere Lehrgdnge zu den Themen: Parcours, Faszien im Gesundheitssport,
Funktionelles Training wurden von den Ubungsleiterinnen besucht.

« FUr einen dreiwdchigen Selbstverteidigungskurs fur ukrainische Frauen und
Madchen ab 16 Jahren konnte Susanne wieder Foérdergelder des LSB aktivieren.
Dieser fand am 05.,19. und 26. November statt. Besonderer Dank gilt Valentin
Triebel, der zu Beginn der 1. Stunde spontan das Dolmetschen Ubernahm. Unser
Dank auch an Olga Rausch, die zusammen mit ihrer Tochter in der 2. und 3.
Ubungseinheit das Dolmetschen (bernahmen. Der Kurs wurde von Stefan
Matthiesen und dessen Kollegen FelixLiechtenstein (von der Fa. Stay Save)
durchgefihrt.

+ Am 07.November 2022 fihrten wir vom SSV Ké&storf- Warmenau einen
Laternenumzug durch. Uber 100 Kinder mit ihrenEltern erhellten die StraBen des
Ortes. Im Anschluss wurde noch gemdutlich im Sportheim gegessen. Gesponsert
durch eine Spende des Ortsrates gab es Glihwein, Getrédnke, Wirstchen,
Kuchen und durch den Ortsrat gab es Gluhwein, weitere Getranke, Wrstchen,



Kuchen und andere Leckereien. Organisiert wurde dies von Pricilla Stone, Jenny
Martens und Susanne.

+ Iris hat als Delegierte fur den Sportbund Wolfsburg a, 19.November 2022 am
Landessporttag des LSB in Celle teilgenommen und konnte so neue Eindriicke
im Bereich Sportorganisation sammeln.

+ Das Sportangebot von Karin Ewald wurde von zwei in eine Gruppe
zusammengelegt.

Im Anschluss an diese Mitteilungen wurde an unsere Kassenwartin Kathi Bartels
Ubergeben.

Der Uberschuss aus der Gymnastikfahrt 2019 betragt 235,00 Euro, die flr die
nachste Gymnastikfahrt verwendet werden.

4. Entlastung des Vorstandes

+ Susanne Sammann dbernahm diese Aufgabe. Der Vorstand wurde einstimmig
entlastet.

5. Neuwahl des Vorstandes fir ein weiteres Jahr.

Der einstimmig gewahlte neue Vorstand ist:

Abteilungsleitung: Gudrun Schischke
Stellvertr. Abteilungsleitung: Iris Backer
Schriftfihrung: Annette Dieden-Schmidt
Kassenwart: Kathi Bartels

6. Verschiedenes

Anstehende Termine:

+ Die né&chste Jahreshauptversammlung findet am Samstag, den 14.01.2023 um
19.30 im Schiessheim statt. Da wird dringend ein neuer 1. Vorsitzender gesucht.

+ Die nédchste Gymnastikfahrt soll in kleinem Kreis (Organisator: Pricilla) organisiert
werden. Pricilla sucht daflr dringend Mitstreiter.Ein Terminvorschlag fur das
Treffen ist der 14.01.2023. Es ist davon auszugehen, dass die ndchste Fahrt
sicherlich teurer wird fur dir Teilnehmerlnnen.

+ Am Samstag den 02.09.2023 ist das Spiel- und Sportfest aller Késtorfer Vereine
geplant. Erste Kontakte, ein Spielmobil zu akquirieren sind getroffen.

+ Susanne berichtet von ihren Beobachtungen und Erfahrungen, die sie im
Selbstverteidigungskurs gemacht hat und schléagt vor, dieses Angebot zweimal
im Jahr zu wiederholen. Sie hofft dafir ggf. eine Férderung aus dem VW



Fordertopf generieren zu kdénnen. lIhre Vorstellung wére ein  Angebot von 10
Stunden, zweimal imJahr. Es gilt weiterhin fir Madchen ab 16 und Frauen.

Ende der Sitzung: 19.25 Uhr

Annette Dieden-Schmidt



